附件1

2023年河南省优秀科普作品（图书）名单

	排名
	奖项
	作品名称
	主要作者（单位）
	出版社
	推荐单位

	1
	特等奖

（2个）
	职业安全与健康防护科普丛书：
建筑行业人员篇
石化行业人员篇
交通运输业人员篇
电力行业人员篇
放射行业人员篇
生物行业人员篇
消防行业人员篇
矿山行业人员篇
	任文杰 总主编
韩  伟
王如刚
洪广亮
樊毫军，曹春霞
焦  玲
邹云锋
张  涛，吴  迪
任文杰，姚三巧
	人民卫生出版社
	新乡市科学技术局

	2
	
	思维导图说气象：
思维导图说气象·天气的秘密
思维导图说气象·二十四节气
	王建忠，牛延秋 文

杨  芳，王  皓 图
	海燕出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司

	3
	一等奖

（5个）
	讲给孩子们的科学思维课：
来探索！大数据与物理学
大比拼！脑科学与人工智能
请回答！外星生命体
去挑战！太空任务
	周  珺，戈  蕴 译
（韩）金范埈 著，周  珺 译
（韩）李大烈 著，戈  蕴 译
（韩）李康焕 著，周  珺 译
（韩）田恩知 著，戈  蕴 译
	河南科学技术出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司

	4
	
	一生健康的用药必知系列科普丛书：
孕育健康好宝宝：孕产期用药必知
宝贝健康要守护：儿童用药必知
青少年成长不烦恼：青少年用药必知
健康度过“人生小插曲”：更年期用药必知
老年人健康用对药：老年人用药必知
关键时刻能救命：急症用药必知
避免旅途变囧途：旅行必备药品清单
药品说明书不复杂：教您读懂药品说明书
认识药物不良反应：教您远离药物伤害
小小药箱护健康：教您用好家庭小药箱
中药吃对才健康：这样用中药更安全有效
抗生素是把“双刃剑”：别让抗生素成为健康的杀手
食物与药物的“相爱相杀”：别让饮食影响了药物的疗效
科学认识保健食品：解答您对保健食品的困惑
	赵  杰 总主编
魏继福，徐阿晶，程  虹
王海峰，杨宏昕，荆凡波
黄德福，贾素洁，刘春霞
王靖雯，张抗怀，张晓坚
曹  力，文爱东，王靖雯
蔡本志，吴  晖，吴  寅，吴东媛
王靖雯，张  鹏，王  旁，李东锋
王靖雯，文爱东，梁淑红
徐  萍，陈卓佳，龙  锐，德  吉
李  丽，叶晓芬，李  琴
赵  杰 
杨  勇，史天陆，李  明
石庆平，陈文瑛，王亚峰，陈  锐


卢  熠，李鹏飞，李瑞琴
	人民卫生出版社
	河南省卫生健康委员会

	5
	
	我爱中医（上下册）
	董文安，赵杜涓
	河南大学出版社
	河南省卫生健康委员会

	6
	
	“健康素养66条”农民画册
	河南省疾病预防控制中心
周  勇 主编，杨力勇 副主编
	中原农民出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司

	7
	
	计算的脚步
	王元卓，陆  源，包云岗
	机械工业出版社
	郑州市科学技术局

	8
	二等奖

（8个）
	管医生科普书系之脑血管病：
脑动脉瘤是瘤吗？
哪些青年人容易患脑中风？
预防跌倒对老年人很重要！
眼睛红肿要看脑血管病医生？
哪些脑血管病需要放支架？
防治脑卒中越早越好
脑血管病健康手记
糖尿病的饮食及药物治疗
脑中风都是脖子惹的祸？
脑中风原来是心脏病引起的？
	李  菁，管  生 总主编
管  生，李  菁，李佑祥
李  菁，管  生，李进一，李冬冬
韩新生，李  菁，管  生
姚智强，李  菁，管  生
李元辉，李  菁，管  生
杨清成，李  菁，管  生
刘永贵，李  菁，管  生
王  蕾，李  菁，管  生
孙晓祯，李  菁，管  生
张保朝，李  菁，管  生
	郑州大学出版社
	河南省卫生健康委员会

	9
	
	“中国饭碗”丛书：
万食之缘·小麦
玉润弥香·玉米
绿衣天使·绿豆
食全食美·马铃薯
红粮酿香·高粱
光华灿烂·谷子
	师高民 总主编
师高民
赵云平
霍清廉
李建成
田顺利，吴春阳
冯佰利，宋  慧
	南京出版社
	河南省教育厅

	10
	
	中外科学家传记丛书（第二辑）：
科学耕耘新大陆：北美科学家传
究天穷理探本源：理论物理大师
尽穷碧落入万山：地球奥秘探索者
鸟兽虫鱼自有情：博物学大师
自然密码破解人：著名分子遗传学家
科学哲学两相融：杰出科学思想家
西来东往无尽期：中西科学交流使者
打开黑箱看科学：科学人文领路人
探知进化揭奥秘：达尔文的后继者
科学殿堂有巾帼：古今杰出女科学家
	王大明，刘  兵，李  斌 总主编
王大明
吴培熠
万兆元
柯遵科
陈印政，孙丽伟
云  霞，李  斌
王  静，李  斌
刘思扬，李  斌
陈印政
施光玮，李  斌
	大象出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司

	11
	
	我最关心的100个耳朵问题
	刘宏建，杨海涛，宋纪军
	河南科学技术出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司

	12
	
	消化系统疾病病例解析
	黄  锦
	郑州大学出版社
	联勤保障部队第九八八医院

	13
	
	向水而学：写给孩子们的南水北调水文地理课
	南水北调中线干线鹤壁管理处
	河南科学技术出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司

	14
	
	河南古戏楼（上下册）
	赵彤梅
	中州古籍出版社
	河南省文物局

	15
	
	健康中国·跟我学护理·全媒体科普丛书：
精神健康300问
科普助力脑健康
守护心脏的每一次跳动
健康呼吸小卫士
消化助力更健康
泌尿系统疾病防与护
内分泌健康知识问答
强筋健骨 自我养护
守望生命花开 护佑女性健康
宝宝健康的护花使者
耳鼻喉健康顾问
口腔护理 细致入微
护佑心灵之窗——眼睛
完美肌肤 精心呵护
肿瘤防控全方位
魅力中医 护航健康
	宋葆云，孙  花 总主编
李拴荣，张朝辉，王剑英
冯英璞，成巧梅
张林虹，兰云霞
周诗扬，方慧玲，冯素萍
张红梅，申丽香
张玲玲，邢桃红
刘延锦，李秀霞，郑  鑫
吴松梅，邢林波
兰  红，张红利，张  侠
刘延锦，李秀霞，郭  礼
王云霞，阎  妍
王云霞，王烨华
吴春华，张华竹
吴春华，李爱枝
姜会霞，王  方，徐晓霞
刘  姝，于江琪
	郑州大学出版社
	河南省护理学会

	16
	三等奖（12个）
	论文写作、科技交流与审稿：成为杰出科学家的必由之路
	（美）戴维·M·舒尔茨 著
孔海江，赵斐苗，韩 艳 译
	气象出版社
	河南省气象局

	17
	
	近代度量衡器具辨析概要
	陈传岭
	中州古籍出版社
	河南省市场监督管理局

	18
	
	洪涝灾害居民安全与健康防护手册
	河南省疾病预防控制中心 编著
	中原农民出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司

	19
	
	律韵四季：诗叙气象万千
	魏慧娟
	气象出版社
	驻马店市科学技术局

	20
	
	餐桌上的中国
	刘朴兵
	齐鲁书社
	焦作市科学技术协会

	21
	
	讲给孩子的仿生科技
	（美）泰莎·米勒 著，郭平 译
	河南科学技术出版社
	河南省教育厅

	22
	
	让灾害远离伏牛山
	杨  萌，曹希强 主编

崔智文，孙 义，翟雅菊 副主编
	郑州大学出版社
	河南省国土空间调查规划院

	23
	
	江河相会：最美课程在穿黄
	南水北调中线穿黄管理处 编著
胡靖宇 主编，杨  卫 副主编
	河南科学技术出版社
	郑州市科学技术局

	24
	
	中小学中医药文化课程
	王祖龙，刘长河，王晓田
	山东科学技术出版社
	河南省卫生健康委员会

	25
	
	守护心脑 关爱健康
	高传玉
	郑州大学出版社
	河南省卫生健康委员会

	26
	
	河南大学金明校区植物图谱
	刘路贤，董美芳，吴建伟
	河南大学出版社
	河南省教育厅

	27
	
	河南黄河之最
	黄河水利委员会河南黄河河务局
	黄河水利出版社
	黄河水利委员会河南黄河河务局

	28
	优秀奖（20个）
	铅衣人手记：我在介入科当医生
	毕永华，王艳丽，韩新巍
	河南科学技术出版社
	河南省卫生健康委员会

	29
	
	儿童常见健康问题家庭防护
	马艳茹
	中原农民出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司

	30
	
	中学物理教育思想实践案例
	司德平
	河南科学技术出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司

	31
	
	少林八段锦
	焦宏敏，韩剑云
	河南电子音像出版社
	郑州市科学技术局

	32
	
	唐代鲁山花瓷
	刘晓明，王嬥彩
	中国轻工业出版社
	平顶山市科学技术协会

	33
	
	中国近代度量衡
	陈传岭
	河南科学技术出版社
	河南省市场监督管理局

	34
	
	走进医圣祠
	杨  磊
	中原农民出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司

	35
	
	“Bt基因传说”套书：
Bt基因传说之都市巨变
Bt基因传说之战斗使命
Bt基因传说之风雨无情
Bt基因传说之艰难旅程
	中国农业科学院棉花研究所 编著

魏晓文，马雄风 主编
	中国农业出版社
	安阳市科学技术协会

	36
	
	手足口病科学防控100问
	宋春兰，成怡冰，李  鹏
	河南科学技术出版社
	郑州市科学技术局

	37
	
	性教育健康科普丛书：

成长中的重要“性”：青少年性教育健康知识
“性”命攸关的甜蜜：大学生性教育健康知识
安享一生的“性”福：老年人性教育健康知识
	河南省疾病预防控制中心性病艾滋病防治研究所 编著
张国龙，梁  妍，刘  洋 主编

薛秀娟，施建春，马彦民，耿  杰，闫江舟，徐亚珂，姬晓宇，张  玮，刘  露，刘家琪 副主编
	中原农民出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司

	38
	
	中医健康典故
	许敬生
	河南科学技术出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司

	39
	
	毛德西趣谈养生
	禄保平，毛峥嵘
	河南科学技术出版社
	河南省教育厅

	40
	
	眼视光医学科普精选
	王树林
	郑州大学出版社
	河南省卫生健康委员会

	41
	
	基层高血压防治手册
	赵秋平，刘荣梅
	郑州大学出版社
	河南省卫生健康委员会

	42
	
	河南木构建筑彩画——明清卷
	陈  磊，杨予川
	天津大学出版社
	河南省文物局

	43
	
	信阳油茶丰产栽培
	邱  林，卜付军，申明海
	中国林业出版社
	信阳市科学技术局

	44
	
	药食同源疗百病·温性、热性药食
	吕沛宛，朱培一 主编

李希民，许  瑾，刘坤鹏，赵广森 副主编
	中国中医药出版社
	河南省卫生健康委员会

	45
	
	中西医结合 守护心健康
	刘艳萍，刘  姝，杨红蕾，秦元梅
	郑州大学出版社
	河南省卫生健康委员会

	46
	
	药食同源疗百病·寒性、凉性、平性药食
	吕沛宛，朱培一 主编

陈建设，高水波，申冬冬，郭喜钦 副主编
	中国中医药出版社
	河南省卫生健康委员会

	47
	
	玩折纸，学数学：有趣的小学数学折纸
	（韩）吴英哉 著

周  珺 译，刘忠伟 审
	河南科学技术出版社
	中原出版传媒投资控股集团有限公司




